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 نقل الدم الناتجة عن عملياتالجانبية الخطيرة  الآثار

 د. سميمان حسن سميمان رئيس قسم المختبر بالمستشفى العسكري 

 )طب نقل الدم ( ىو مسمى فرع جديد من العموم الطبية , يختص بكل الجوانب السريرية لعمميات نقل الدم . 

المطموبة بفصل وتحضير مكونات وم الاختصاصيون والفنيون بعمل الخطوات والاختبارات وتعتبر بنوك الدم فروعاً لممختبرات السريرية , حيث يق
المصاحبة لعمميات نقل الدم ويكون ذلك تحت إشراف الطبيب  والأمراضلمتأكد من خموه من فيروسات وبكتيريا  ومن ثم الكشف عميوالدم 

  .ختصالاستشاري الم

ن ىناك مرض خطير سمي في ما بعد بمرض أالمعمورة عندما عرف  أنحاءر الملايين في صاب الذعأم 0891-0891في بداية الثمانينات 
يضاً أقد زاد انتشاره من الذكور ومتعاطي المخدرات ن ىذا المرض الذي ارتبط في بداية انتشاره بالمثميين أو  نقص المناعة المكتسب ) الايدز (

 ن تمقوا عمميات نقل دم .أ سبقعند المرضى الذين 

 حد مكوناتو .أو أالمنقول بحاث العالمية في سباق محموم مع الزمن لرصد الكواشف المخبرية لضمان سلامة الدم ذلك الوقت ومراكز الأمنذ 

 -معايير متفاوتة :

فاً كبيراً ن جودة الفحوصات السريرية والمخبرية لضمان سلامة الدم المنقول يختمف اختلاأم 5112عمنت في شير يونيو أ منظمة الصحة العالمية
 لىإلى جودة حفظ الدم وطريقة نقمو تختمف من مكان إأن تكمفة فحوصات اضافةً وذلك حسب الامكانات المتاحة , حيث و خرى لى أإمن دولة 

الاول عمى  التي لا شك تعتمد في المقاماخر حتى في الدولة الواحدة وذلك نظراً لصعوبة تطبيق المعايير العالمية الضامنة لسلامة الدم المنقول 
 والبمدان النامية .وجود الكوادر المؤىمة والتكمفة المادية التي في واقع الامر لا تكون متوفرة في كثير من الدول 

ن خبراء طب نقل الدم متفقون عمى انو عمى الرغم من ألممعايير عالية الجودة , ولكن عمى الرغم من ذلك فأننا نجد تفتخر بعض الدول بتطبيقيا 
مراض والفيروسات عين بالدم والتأكد من خموه من الأالفحص السريري الدقيق لممتبر  والمعايير عالية الجودة إضافة الىذه الفحوصات تطبيق ى
انتقالو لعدم المعرفة و مرض من الممكن ول فدائماً سوف يكون ىناك فيروس ألا يوجد ىناك من يستطيع ضمان سلامة الدم المنق نوإ، فالوبائية 
 بالتالي عدم وجود المحاليل الكاشفة . المسبقة

 -:أخطاء بشرية 

 -في بنوك الدم والييئة التمريضية حاصمة , وىي تشمل :خطاء البشرية لمعاممين مازالت الأ

 خطاء المصاحبة لعمميات نقل الدم شيوعاً ., الفحص الخاطئ , نقل دم بالخطأ للآخرين ىي اكثر الأ اخذ عينات خاطئة
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 .اليمن ودت بحياة بضع مئات من الاشخاص فيالأخطاء أىذه 

 -ثار جانبية خطيرة :آ

السمبي  وحدوثيا ليس بالنادر , خاصة الأثرثار الجانبية لعممية نقل الدم كثيرة لى آثار جانبية خطيرة وأن ىذه الآإان عمميات نقل الدم قد تؤدي 
ن لى أإلتيابات بكتيرية وفيروسية إضافة حية قد زاد من احتمال الاصابة باعمى جياز المناعة , فقد وجد ان نقل الدم في بعض العمميات الجرا

 لى الوفاة .إلى عواقب خطيرة قد تصل إقد يؤدي الدم المنقول قد يتم رفضو وذلك 

اماً مثل قرار ن قرار نقل الدم لأي مريض ليس سيلًا مثمو تمبأن يعرفوا أ ننا دائماً ننصح الأطباء والطبيبات خاصة حديثي التخرجإلذلك ف
 .ن يشركوا المرضى معيم باتخاذ ىذا القرارلزاماً عمييم أن يفكروا جيداً وأ عمميات نقل الأعضاء , ولذلك فأنو

 :الرئوية الحادة الناتجة عن نقل الدم  بالإصابةوبريطانيا جراء ما يعرف  أمريكاىناك المئات من المرضى الذين يموتون سنوياً في 
 TRALI SYNDROME ( Transfusion Related Acute Lung Injury) 

 م .0881ول حالة وفاة بيذا المرض كانت عام وأ

معمنة ال عدادالأكثر بكثير من ضى الذين يتوفون بسبب ىذا المرض أالحقيقية لممر  الإعدادويعتقد الخبراء والاختصاصيون في طب نقل الدم 
 .لامات المرض ولا بالفحوصات التي يجب عمميا ولا حتى بطريقة علاجو طباء غير مممين لا بععدد كبيراً من الأن ىناك حيث أ

ىاجس  أصبحترية و مكوناتو غير الضرو يات نقل الدم أن عممبل الخبراء في طب نقل الدم خاصة ألذلك فيناك رؤية عامة متفق عمييا من ق
 . حاجة اليووىم بالواقع ليسوا بال يملفيناك كثير من المرضى الذين يتم نقل الدم حقيقي 

ننا المرض يعتبر ضرورياً , نجد الان أن نقل الدم ليؤلاء ب المفتوح والتي كنا نعتقد فييا أكعمميات القممثال عمى ذلك العمميات الجراحية الكبرى 
 .موبةفي تحديد وتقنين عدد الوحدات المطيجب ان نكون حريصين 

كون سبباً في زيادة احتمال المرضى قد لا يكون ضرورياً بل عمى عكس ذلك , قد ين نقل الدم ليؤلاء فيناك كثير من الأبحاث التي تؤكد أ
 و الدماغية .أو السكتة القمبية مثل التياب الرئة أثار جانبية خطيرة حدوث آ

 

 

  


